
REGULAMENTO OFICIAL 

4ª CORRIDA CIDADE DAS ÁGUAS – BOQUEIRÃO/PB 

 

A 4ª Corrida Cidade das Águas será realizada na cidade de Boqueirão, no estado da Paraíba, com o objetivo de 

incentivar a prática esportiva, promover saúde, bem-estar e integração entre atletas locais e visitantes. 

 

 

1. DATA E HORÁRIO 

O evento será realizado no dia 12 de abril de 2026 (domingo). 

• Concentração: 05h00 

• Largada: 06h00 

A concentração, largada e chegada ocorrerão na cidade de Boqueirão na rua da Independência . 

 

 

2. MODALIDADES E DISTÂNCIAS 

O evento contará com as seguintes modalidades: 

• 3 km – Caminhada 

• 5 km – Corrida 

• 10 km – Corrida 

 

 

3. IDADE MÍNIMA PARA PARTICIPAÇÃO 

• 3 km (Caminhada): idade mínima 10 anos 

• 5 km (Corrida): idade mínima 12 anos 

• 10 km (Corrida): idade mínima 18 anos 

Menores de idade deverão estar autorizados pelos responsáveis legais. 

 

 

4. KIT DO ATLETA 

Todos os participantes inscritos receberão um kit do atleta, composto por: 

• Camisa oficial do evento 

• Número de peito 

• Chip  

• Medalha de participação (entregue após conclusão da prova) 

 



5. ENTREGA DE KITS 

A entrega dos kits será realizada em data, horário e local informados previamente pela organização. 

Documentos obrigatórios 

Categoria PCD (Pessoa com Deficiência): 

• Apresentar xerox de laudo médico ou documento que comprove a deficiência com CID. 

Categoria 60+: 

• Apresentar xerox do RG no ato da retirada do kit. 

 

 

6. PREMIAÇÃO 

Premiação Geral (5 km e 10 km) 

Haverá premiação em dinheiro para os 3 primeiros colocados nas distâncias de 5 km e 10 km (masculino e 

feminino). 

Premiação Local e Visitante 

Receberão troféus: 

• 1º, 2º e 3º lugar – Atletas locais 

• 1º, 2º e 3º lugar – Atletas visitantes 

Premiação por Faixa Etária 

Serão premiados com troféus os 3 primeiros colocados de cada faixa etária, masculino e feminino. 

Medalhas 

Todos os atletas que concluírem a prova receberão medalha de participação. 

FAIXAS ETÁRIAS – 4ª CORRIDA CIDADE DAS ÁGUAS 

Para fins de premiação por categoria, os atletas serão divididos nas seguintes faixas etárias, considerando a idade 

completa do participante no ano da prova. 

Masculino e Feminino 3km Caminhada  

+10 ANOS 

Masculino e Feminino 5km 

• 12 a 17 anos 

• 18 a 29 anos 

• 30 a 39 anos 

• 40 a 49 anos 

• 50 a 59 anos 

• 60  anos acima 

• PCD 

 

Masculino e Feminino 10km 

• 18 a 29 anos 

• 30 a 39 anos 

• 40 a 49 anos 

• 50 a 59 anos 

• 60  anos acima 

• PCD 

 



🏆 Premiação: 

Serão premiados com troféus os 3 (três) primeiros colocados de cada faixa etária geral , nas categorias masculino e 

feminino, nas provas de 5 km e 10 km. 

📍 A prova será realizada na cidade de Boqueirão durante a 4ª Corrida Cidade das Águas. 

 

 

 

7. RESPONSABILIDADE DO ATLETA 

Ao participar do evento, o atleta declara estar em boas condições físicas e de saúde para participar da prova, 

assumindo total responsabilidade por sua participação. 

 

 

8. CONSIDERAÇÕES FINAIS 

• A organização poderá alterar o percurso ou horários caso necessário por motivos de segurança ou força 

maior. 

• Casos omissos neste regulamento serão resolvidos pela comissão organizadora. 

 


