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REGULAMENTO OFICIAL
4ª CORRIDA CIDADE DAS ÁGUAS – BOQUEIRÃO/PB

A 4ª Corrida Cidade das Águas será realizada na cidade de Boqueirão, no estado da Paraíba, com o objetivo de incentivar a prática esportiva, promover saúde, bem-estar e integração entre atletas locais e visitantes.


1. DATA E HORÁRIO
O evento será realizado no dia 12 de abril de 2026 (domingo).
· Concentração: 05h00
· Largada: 06h00
A concentração, largada e chegada ocorrerão na cidade de Boqueirão na rua da Independência  .
Entrega do kit: 11 de ABRIL de 2026 – 8hs as 12hs DAS 14hs as 16hs Local: SECRETARIA DE ESPORTES DE BOQUEIRÃO
Rua NOSSA SENHORA DO DESTERRO, Vizinho ao Cartório de Registro Civil.
LOCAL DE INSCRIÇÃO
 SM CRONO – SAULO MARCOS 83988460871 DUVIDAS OU ESCLARECIMENTOS
KARLA BRITO (83) 993403463
HUGO SILVA (83) 991264940
 PERÍODO DE INSCRIÇÃO E VALOR;
 Período de inscrição: 03 de MARÇO até encerrar a disponibilidade de inscrições E ATINGIR O LIMITE TÉCNICO.


Valores da inscrição:
80,00R$ VISITANTE
50,00R$ LOCAL
30 R$ : +60 E PCD
ENTREGAS DE KITS
 Art.1º - Será disponibilizado o kit para a participação dos atletas no evento, conforme seguinte detalhamento: 
1. Número de Peito
1. Chip de Cronometragem nos 5 e 10 km
1. Camiseta do evento para todos inscritos 
-Medalha em metal para todos; (entregue mediante conclusão da prova) 
Art.2º - O kit somente poderá ser retirado pelo atleta inscrito mediante apresentação de comprovante de inscrição com QRCODE e documento com foto;
- QUALQUER DUVIDA ENTRAR EM CONTATO.

Art.3º - O tamanho da camiseta deverá ser conforme pedido no ato da inscrição, não podendo ser alterado na entrega do kit. Ficam estabelecidos os tamanhos disponíveis a seguir:
Tamanhos :
	TRADICIONAL
	TAMANHO P e PP

	TRADICIONAL
	TAMANHO M

	TRADICIONAL
	TAMANHO G, GG, e Extra G

	
	


 




2. MODALIDADES E DISTÂNCIAS
O evento contará com as seguintes modalidades e categorias :
· 3 km – Caminhada
· 5 km – Corrida
· 10 km – Corrida


3. IDADE MÍNIMA PARA PARTICIPAÇÃO
· 3 km (Caminhada): idade mínima 10 anos
· 5 km (Corrida): idade mínima 12 anos
· 10 km (Corrida): idade mínima 18 anos
1. Atleta Local : (obrigatório comprovação residencial e eleitoral (titulo de eleitor) caso classificado entre os 3 primeiros gerais, para recebimento da premiação)
1. Atleta PCD: (obrigatório comprovação com laudo com CID para recebimento de kit/premiação)
1. Atleta +60 (Levar uma xerox do RG para comprovação da idade no ato do recebimento do KIT /premiação)
1. Menores de idade participante das provas dos 3 e 5 km deverão apresentar declaração de autorização assinada  pelos responsáveis legais no ato do recebimento do kit.
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4.A entrega do número de peito será em local, horário e data estabelecida pela organização, não podendo ser retirada posteriormente;
5.Não teremos disponibilidade de Guarda Volume;
6.Haverá premiação em dinheiro  para  os 3 primeiros colocados das   Categorias Local e Visitante nos , 5km e 10 km ,tendo o valor mínimo de 5.000 divididos para as duas provas de 5 e 10 km masculino e feminino .
7. Na prova dos 3 Km caminhada  teremos premiação em troféus para os 3 primeiros nas categorias local e visitante ,não tendo premiação em troféus por categoria de idade
8.Nas provas de 5 e 10 km teremos premiação em troféus para os 3 primeiros colocados por faixaetaria de idade na categoria Geral ,assim como troféus para os 3 primeiros colocados da categoria Local e visitante Masculino e feminino .



4. KIT DO ATLETA
Todos os participantes inscritos receberão um kit do atleta, composto por:
· Camisa oficial do evento
· Número de peito
· Chip 
· Medalha de participação (entregue após conclusão da prova)

5. ENTREGA DE KITS
A entrega dos kits será realizada em data, horário e local informados previamente pela organização.
Documentos obrigatórios
Categoria PCD (Pessoa com Deficiência):
· Apresentar xerox de laudo médico ou documento que comprove a deficiência com CID.
Categoria 60+:
· Apresentar xerox do RG no ato da retirada do kit.
Menores de 18 Anos
· Menores de idade participante das provas dos 3 e 5 km deverão apresentar declaração de autorização assinada  pelos responsáveis legais no ato do recebimento do kit.



6. PREMIAÇÃO
Premiação Geral (5 km e 10 km)
Haverá premiação em dinheiro para os 3 primeiros colocados nas distâncias de 5 km e 10 km (masculino e feminino).
Premiação Local e Visitante
Receberão troféus:
· 1º, 2º e 3º lugar – Atletas locais
· 1º, 2º e 3º lugar – Atletas visitantes
Premiação por Faixa Etária
Serão premiados com troféus os 3 primeiros colocados de cada faixa etária Geral, masculino e feminino.
Medalhas
Todos os atletas que concluírem a prova receberão medalha de participação.
FAIXAS ETÁRIAS – 4ª CORRIDA CIDADE DAS ÁGUAS
Para fins de premiação por categoria, os atletas serão divididos nas seguintes faixas etárias, considerando a idade completa do participante no ano da prova.

Masculino e Feminino 3km Caminhada 
+10 ANOS
Masculino e Feminino 5km
· 12 a 17 anos
· 18 a 29 anos
· 30 a 39 anos
· 40 a 49 anos
· 50 a 59 anos
· 60  anos acima
· PCD

Masculino e Feminino 10km
· 18 a 29 anos
· 30 a 39 anos
· 40 a 49 anos
· 50 a 59 anos
· 60  anos acima
· PCD


🏆 Premiação:
Serão premiados com troféus os 3 (três) primeiros colocados de cada faixa etária geral , nas categorias masculino e feminino, nas provas de 5 km e 10 km.
📍 A prova será realizada na cidade de Boqueirão durante a 4ª Corrida Cidade das Águas.



1. Idade Mínima para participação da Prova de 10 anos Caminhada 3 km ,12 anos 5km Corrida,18 anos nos 10km;
1. O tempo limite para conclusão da prova é de 1h45’;
 
1. Medalha será entregue(apenas uma) a todos os atletas devidamente inscrito, que cruzarem a linha de chegada, concluindo a prova. Não será entregue medalha posteriormente a prova;
1. O participante da PROVA cede todos os direitos de utilização de sua imagem, inclusive direito de arena, renunciando ao recebimento de qualquer renda que vier a ser auferida com direitos a televisão ou qualquer outro tipo de transmissão e/ ou divulgação, promoções, Internet e qualquer mídia em qualquer tempo;
 
 
1. O participante assume que é conhecedor de seu estado de saúde e capacidade atlética e treinou adequadamente para o EVENTO. Recomenda-se rigorosa avaliação médica, por sua própria conta;
 
 
1. A ORGANIZAÇÃO não tem responsabilidade sobre o atendimento médico. Haverá, no entanto, para atendimento emergencial aos ATLETAS, serviço de ambulância para remoção. O atendimento médico, tanto de emergência como de continuidade, será efetuado na rede pública e sob responsabilidade desta;
 
1. É responsabilidade do participante estar bem-preparado para a PROVA. Isto é, gozar de boa saúde geral, bem como ter um nível aceitável de preparação. A inscrição não assegura nem cobre essa responsabilidade;
 
 
1. Qualquer situação não prevista neste REGULAMENTO será decidida pela ORGANIZAÇÃO, e se reserva o direito de modificar o presente REGULAMENTO caso julgar necessário. Toda modificação será avisada no site da PROVA;
 
1. O ATLETA deverá observar o trajeto ou percurso balizado para PROVA, não sendo permitido qualquer outro meio auxiliar para alcançar qualquer tipo de vantagem ou corte do percurso indicado;
 
1. O ATLETA será penalizado com desclassificação da PROVA se for flagrado nas seguintes situações:
9. Desrespeitar os fiscais ou qualquer membro da equipe organizadora;
9. Apresentar atitude antidesportiva;
Utilizar qualquer meio auxiliar para alcançar qualquer tipo de vantagem; 
Pular as grades ou cavaletes que delimitam estas áreas para entrar na pista em qualquer momento da PROVA;
9. Não cumprir com o percurso oficial, obtendo vantagem.
 
OBS EXTRA: Toda irregularidade e atitude antidesportiva cometida pelo ATLETA será passível de desclassificação.
7. RESPONSABILIDADE DO ATLETA
Ao participar do evento, o atleta declara estar em boas condições físicas e de saúde para participar da prova, assumindo total responsabilidade por sua participação.


8. CONSIDERAÇÕES FINAIS
· A organização poderá alterar o percurso ou horários caso necessário por motivos de segurança ou força maior.
· Casos omissos neste regulamento serão resolvidos pela comissão organizadora.

· DUVIDAS OU ESCLARECIMENTOS 
· KARLA BRITO (83) 993403463
· HUGO SILVA (83) 991264940
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