
REGULAMENTO OFICIAL

SOU DO CARIRI RUN 2026

1. DO EVENTO

1.1 O SOU DO CARIRI RUN 2026 é um circuito de corridas de rua promovido pelo Serra Branca
Futebol Clube, com o objetivo de incentivar a prática esportiva, promover saúde e bem-estar e
fortalecer a integração e o sentimento de pertencimento entre as cidades do Cariri paraibano.

1.2 O circuito será composto por 03 (três) etapas, realizadas nas seguintes cidades e datas:

1ª Etapa — Monteiro/PB: 11 de outubro de 2026;
2ª Etapa — Cabaceiras/PB: 1º de novembro de 2026;
3ª Etapa — Serra Branca/PB: 29 de novembro de 2026.

1.3 Cada etapa será considerada uma prova independente para fins de inscrição, classificação e
premiação, observadas também as regras específicas do circuito previstas neste regulamento.

1.4 A distância oficial de cada etapa será de 3 km e 5 km.

1.5 Os horários de concentração e largada, bem como os locais de largada e chegada de cada etapa,
serão divulgados previamente pelos canais oficiais do evento e do Serra Branca Futebol Clube.

1.6 Os percursos poderão sofrer alterações por necessidade técnica, operacional, de segurança ou
determinação dos órgãos públicos competentes.

2. DAS INSCRIÇÕES
2.1 As inscrições serão realizadas exclusivamente de forma on-line por meio da plataforma oficial de
inscrições, a ser divulgada pela organização.

2.2 O valor da inscrição será de:

R$ 70,00 por etapa

acrescido de eventual taxa de serviço da plataforma de inscrição.

2.3 A inscrição será realizada individualmente para cada etapa do circuito.

2.4 O participante poderá se inscrever em uma, duas ou nas três etapas do Sou do Cariri Run.

2.5 A idade mínima para participação será de 13 (treze) anos, observadas as exigências legais
aplicáveis aos menores de idade.

• 
• 
• 
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2.6 Participantes menores de 18 anos deverão apresentar autorização de seu responsável legal quando
solicitado pela organização.

2.7 A inscrição é pessoal e intransferível, não sendo permitida a transferência de número de peito, chip
ou inscrição para outro participante após o prazo determinado pela organização.

2.8 Não haverá devolução do valor pago em caso de desistência do participante, salvo nas hipóteses
legalmente aplicáveis.

2.9 A organização poderá encerrar antecipadamente as inscrições caso seja atingido o limite técnico de
participantes de determinada etapa.

2.10 A organização poderá, conforme capacidade técnica e operacional, ampliar o número de vagas.

3. DO KIT DO ATLETA
3.1 O kit oficial de cada etapa será composto, inicialmente, por:

Camisa oficial da respectiva etapa;
Número de peito;
Chip de cronometragem;
Sacochila;
Medalha de participação, entregue aos atletas que concluírem regularmente a prova;
Produtos e brindes de patrocinadores e parceiros, quando disponíveis.

3.2 Cada uma das três etapas contará com camisa oficial própria, podendo apresentar cores e
elementos visuais distintos dentro da identidade do Sou do Cariri Run.

3.3 A escolha do tamanho da camisa estará sujeita à disponibilidade no momento da inscrição e/ou
retirada do kit.

3.4 A organização não garante a possibilidade de alteração do tamanho da camisa após a confirmação
da inscrição.

3.5 A eventual ausência de produtos promocionais fornecidos por patrocinadores ou parceiros não dará
direito a restituição, abatimento ou indenização ao participante.

4. DA ENTREGA DOS KITS
4.1 Os locais, datas e horários para retirada dos kits de cada etapa serão divulgados previamente pelos
canais oficiais.

4.2 Para retirada do kit, o atleta deverá apresentar documento oficial com foto e comprovante de
inscrição, físico ou digital.

• 
• 
• 
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4.3 A retirada por terceiros poderá ser autorizada mediante apresentação da documentação exigida
pela organização.

4.4 Não serão entregues kits após o encerramento do período oficialmente estabelecido para retirada,
salvo decisão expressa da organização.

4.5 Kits não retirados não serão enviados posteriormente.

5. DA CRONOMETRAGEM
5.1 A cronometragem das provas será realizada através de sistema eletrônico com chip.

5.2 O uso correto do chip é obrigatório para que o atleta tenha seu tempo oficialmente registrado.

5.3 É responsabilidade do atleta conferir seus dados cadastrais e categoria antes da realização da
prova.

5.4 Não será permitida a troca de chip ou número de peito entre participantes.

5.5 O atleta que participar utilizando número de peito ou chip pertencente a outra pessoa poderá ser
desclassificado.

5.6 O número de peito deverá permanecer visível durante toda a prova.

6. DO PERCURSO E DA HIDRATAÇÃO
6.1 Cada etapa terá percurso previamente definido e divulgado pela organização.

6.2 A organização disponibilizará pontos de hidratação ao longo do percurso e/ou na área de chegada,
conforme planejamento técnico de cada etapa.

6.3 O participante deverá cumprir integralmente o percurso oficial.

6.4 Qualquer tentativa comprovada de redução, corte ou desvio intencional do percurso poderá resultar
em desclassificação.

6.5 O tempo limite para conclusão da prova será divulgado pela organização.

7. DA PREMIAÇÃO POR ETAPA
7.1 Todos os atletas que concluírem regularmente a prova receberão medalha de participação.
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7.2 Cada etapa contará com classificação geral nas categorias:

Geral Masculino;
Geral Feminino.

7.3 A organização poderá premiar os primeiros colocados da classificação geral com troféus e/ou
premiação financeira, conforme plano oficial de premiação divulgado antes do início do circuito.

7.4 A classificação geral será determinada pelo tempo bruto registrado oficialmente pelo sistema de
cronometragem.

8. DA PREMIAÇÃO POR FAIXA ETÁRIA
8.1 Haverá classificação masculina e feminina nas seguintes faixas etárias:

13 a 19 anos;
20 a 29 anos;
30 a 39 anos;
40 a 49 anos;
50 a 59 anos;
60 anos ou mais.

8.2 Serão premiados com troféus:

1º lugar;
2º lugar;
3º lugar;

de cada faixa etária, nas categorias masculina e feminina.

8.3 Para a classificação por faixa etária será considerado o tempo líquido do participante.

8.4 Atletas premiados na classificação geral da etapa não concorrerão simultaneamente à premiação
por faixa etária na mesma prova.

8.5 A idade considerada para enquadramento na faixa etária será aquela do atleta na data da respectiva
etapa.

9. DO RANKING SOU DO CARIRI RUN
9.1 Além das premiações individuais de cada etapa, o Sou do Cariri Run poderá contar com um 
Ranking Geral do Circuito, destinado a valorizar os atletas que participarem das três etapas.

9.2 Para concorrer à premiação final do circuito, o atleta deverá participar e concluir regularmente as 03
(três) etapas:

Monteiro;

• 
• 

• 
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Cabaceiras;
Serra Branca.

9.3 A classificação do Ranking Geral será realizada por sistema de pontuação correspondente à
colocação obtida pelo atleta em cada etapa.

9.4 A tabela oficial de pontuação será divulgada pela organização antes da realização da primeira etapa.

9.5 Em caso de empate na pontuação final, serão utilizados, sucessivamente, os seguintes critérios:

Maior número de vitórias;
Maior número de segundos lugares;
Melhor colocação obtida na última etapa, em Serra Branca;
Menor tempo registrado na etapa final.

9.6 A premiação e os valores destinados aos campeões do circuito serão divulgados oficialmente antes
da realização da primeira etapa.

10. DAS REGRAS GERAIS
10.1 O atleta participa do evento por livre e espontânea vontade, declarando estar em condições físicas
e de saúde compatíveis com a prática esportiva.

10.2 Recomenda-se que todos os participantes realizem avaliação médica antes de participar do evento.

10.3 O participante deverá seguir todas as orientações fornecidas pela organização, equipe técnica,
agentes de trânsito, segurança e profissionais de saúde.

10.4 A prova poderá ocorrer sob diferentes condições climáticas, salvo quando houver situação que
represente risco relevante à segurança dos participantes ou impossibilidade técnica de realização.

10.5 Não será permitido acompanhamento irregular por bicicleta, motocicleta, automóvel ou qualquer
outro meio que proporcione vantagem ao atleta.

10.6 É proibida qualquer atitude que prejudique, coloque em risco ou interfira deliberadamente no
desempenho de outro participante.

10.7 Atitudes antidesportivas poderão resultar em advertência ou desclassificação.

10.8 O atleta deverá respeitar integralmente o percurso oficial.

10.9 O número de peito deverá ser utilizado de forma visível durante toda a prova.

• 
• 

1. 
2. 
3. 
4. 
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11. DA RESPONSABILIDADE DO PARTICIPANTE
11.1 Ao realizar sua inscrição, o participante declara estar ciente das características e exigências físicas
da prova.

11.2 O participante é responsável pela veracidade das informações fornecidas no momento da
inscrição.

11.3 O atleta deverá avaliar suas próprias condições físicas e interromper sua participação caso
identifique qualquer situação que possa representar risco à sua saúde.

11.4 A organização disponibilizará a estrutura de segurança e atendimento prevista para o evento, sem
prejuízo da responsabilidade individual do participante quanto às suas condições pessoais de saúde.

11.5 Menores de idade somente poderão participar mediante autorização de seu responsável legal.

12. DO DIREITO DE IMAGEM
12.1 Ao participar do Sou do Cariri Run, o atleta autoriza, de forma gratuita, a captação e utilização de
sua imagem registrada durante o evento para fins institucionais, promocionais e de divulgação do
circuito e de seus realizadores, observada a legislação aplicável.

12.2 A autorização poderá abranger fotografias, vídeos e demais registros realizados durante as
atividades relacionadas ao evento.

13. DA ALTERAÇÃO, ADIAMENTO OU
CANCELAMENTO
13.1 A organização poderá alterar horários, percursos, locais de largada e chegada ou outras
características operacionais quando necessário por motivos técnicos, climáticos, de segurança,
determinação de autoridades públicas, caso fortuito ou força maior.

13.2 Caso determinada etapa precise ser adiada, a nova data será comunicada através dos canais
oficiais do evento.

13.3 Eventuais regras relativas a cancelamento e restituição observarão a legislação aplicável e as
circunstâncias que motivarem a alteração do evento.

14. DAS DISPOSIÇÕES FINAIS
14.1 A inscrição no Sou do Cariri Run implica conhecimento e aceitação deste regulamento.
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14.2 O desconhecimento das regras não poderá ser utilizado como justificativa para seu
descumprimento.

14.3 Casos omissos ou situações não previstas serão analisados e decididos pela organização do
evento.

14.4 A organização poderá publicar regulamentos complementares, comunicados técnicos e
orientações específicas para cada etapa.

14.5 Eventuais alterações relevantes neste regulamento serão divulgadas pelos canais oficiais do
evento.

14.6 Este regulamento aplica-se às três etapas do Sou do Cariri Run 2026.

SOU DO CARIRI RUN 2026

MONTEIRO — 11/10/2026
CABACEIRAS — 01/11/2026
SERRA BRANCA — 29/11/2026

Realização

Serra Branca Futebol Clube

Paraíba — 2026
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